
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Teuerung auf den Philippinen ist während den vergangenen vier Jahren insgesamt um 20% gestiegen! Besonders 
hart trifft diese Entwicklung alle Familien, die unterhalb der Armutsgrenze leben. Ihr minimales Einkommen als 
Tagelöhner und die Bezahlung von Gelegenheitsjobs sind nicht gestiegen. Für Menschen mit wenig Bildung gibt es oft 
keine oder nur ungenügend bezahlte Arbeit.  

Als Folge davon ist die Zahl der mangelernährten Kinder gegenüber dem letzten Jahr um 80% gestiegen.  

Wir sind überzeugt: Mit Bildung kann Armut nachhaltig überwunden werden. 
Mit den täglichen Mittagessen in der Schule, setzen wir bei der Bildung an. Die Kinder erhalten Hilfe während einem 
ganzen Schuljahr. Unser Team kocht täglich frische, ausgewogene Mahlzeiten und verteilt diese in sechs Schulen.  

Schreiben Sie mit uns diese Geschichte weiter. 

 Neu: 609 Kinder im Ernährungsprogramm  

 

SwissPhilAid Aktuelles aus Caba - Philippinen! 
 
 

Warum diese massive Zunahme der Anzahl Kinder?  

Die Kinder und 
wir danken 
Ihnen von 

Herzen für Ihr 
Vertrauen. 

 

www.swissphilaid.ch 

 Mangelernährte Kinder sind während dem 
Unterricht energielos und müde. Sie können 
deshalb nicht folgen. 

 Unser tägliches Mittagessen in der Schule 
stärkt die Kinder und fördert ihre 
Aufnahmefähigkeit. 

 Bedürftige Familien werden unterstützt  
und entlastet. 

 

Unsere Köchin wird vom Lehrpersonal beim Ausgeben der Mahlzeiten an die Kinder unterstützt. 

 

Korrespondenzadresse: 
SwissPhilAid/Rahel Jud 
Schwanderstrasse 67, CH-3855 Brienz 

Fast doppelt so 
viele Kinder wie 
im Vorjahr. 

Die unterstützten Kinder werden jedes Jahr in 
Zusammenarbeit mit der Schulkrankenschwester neu 
ausgewählt. 



Empfangsschein 
Konto / Zahlbar an 

CH08 0900 0000 6053 1531 0 
SwissPhilAid 
3462 Weier im Emmental 

Zahlteil 
Konto / Zahlbar an 

CH08 0900 0000 6053 1531 0 
SwissPhilAid 
3462 Weier im Emmental 
 
Zahlbar durch (Name/Adresse) 

Zahlbar durch (Name/Adresse) 

Währung     Betrag 

CHF 
Währung     Betrag 

CHF 

Annahmestelle 

Liebe Spenderin, Lieber Spender 

Liebe Freundinnen und Freunde unseres Projektes 

Seit 17 Jahren sind wir auf den Philippinen tätig und unterstützen von 
Armut betroffene Kinder, Jugendliche und Familien im Dorf Caba.  

Aktuell helfen wir 609 Kindern mit dem Ernährungsprogramm. Dazu 
ermöglichen wir neun jungen Menschen das Studium und die 
Berufsausbildung. Wo nötig helfen wir mit direkter Hilfe wie medizinischer 
Versorgung, z.B. bei Tuberkolose und anderen Erkrankungen.  

 
Nur dank Ihren treuen 
Spenden können wir diese 
Hilfe in Taten umsetzen und 
auch in Zukunft auf diese 
Erfolgsgeschichte schauen.  
 

Für die Projektbetreuung 
reisen wir am 21. Nov. 2023 
nach Caba und bleiben bis 
am 11. März 2024 vor Ort. 
 

Rahel Jud        Kurt Linder 

Präsidentin         Vize-Präsident 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

  

 

Wir danken Ihnen, dass Sie unsere Programme unterstützen. 

Ernährungsprogramm 

Täglich ein vollwertiges Mittagessen in der 
Schule während einem Schuljahr.  
 
Pro Kind für ein Jahr 135 CHF 
 

Jeder einzelne Franken zählt. 

 

Bildung 

Schulmaterial pro Kind/Jahr      20 CHF 

Stipendium Berufsausbildung für sorgfältig 
ausgewählte Jugendliche, deren Familien das 
Studium nicht selbst finanzieren können.  
Pro Student/Monat   150 CHF 

Direkte Hilfe 

Medizinische Versorgung kranker oder  
 verletzter Kinder  

Reparaturen von durch Taifune zerstörte 
 Infrastruktur (Dächer, Hütten, Fischerboote etc.) 

Wir sind dankbar für jeden Betrag! 

 
 

Unser Team vor Ort zusammen mit Rahel Jud & Kurt Linder 
vor der Küche. (im Februar 2023) 

 


