25

Donnerstag, 1. Juni 2023

Sport

TZ Rheintal feiert am Heidilandcup Siege

Am Heidilandcup in Mels gewannen die Rheintaler Kunstturner vom Programm 1 neben dem Mehrkampf auch den Gruppenwettkampf -
und gleich auch den Ostschweizer Cup, der aus funf Wettkampfen besteht. Das TZR ist bereit fiir die Schweizer Meisterschaft in Volketswil.

Mit dem Heidilandcup in Mels
schlossen die jlingeren Turner
des TZ Rheintal am letzten Wo-
chenende ihre Wettkampfsaison
ab. Fiir die Turner im Programm
1war es hingegen die Hauptpro-
be fiir die SMJ, die Schweizer
Meisterschaft der Junioren, die
am Wochenende in Volketswil
stattfindet.

Und die Hauptprobe ist fiir
Lenny Forster (TV Widnau), Da-
vid Steiger (STV Balgach) und
Daymen Bérlocher (TV Widnau)
sehr gut tiber die Bithne gegan-
gen. Denn sie turnten einen sen-
sationellen Wettkampf. Forster
erreichte den ersten Rang, Stei-
ger landete mit lediglich 0,4
Punkten Differenz hinter ihm
auf dem zweiten Rang. Bérlo-
cher rangierte mit Platz acht
ebenfalls in den Top Ten. Diese
starken Resultate fithrten dazu,
dass das starke Rheintaler Trio
im Teamwettkampf den Sieger-
pokal holte.

Die jingeren Athleten mit
Jahrgang 2014, Lionel Schlanser
vom SVD Diepoldsau-Schmitter
und Laurin Eugster vom TV
Azmoos, zeigten einen mehr-
heitlich ausgeglichenen Wett-
kampf. Mit einem Sturz am
Pferd erreichte Schlanser Rang
24 und Eugster landete mit ein
paar Patzern auf Rang 41 von 67
Teilnehmern im Programm 1.
Die beiden schliessen ihre Sai-
son zufrieden ab, konnten sie
sich doch seit Saisonbeginn kon-
tinuierlich steigern.

Es gehtauch darum,
Erfahrung zu sammeln

Auch im Einfiihrungsprogramm
bestritten die Buben des TZR
den letzten Wettkampf dieser

Saison. Philipp Marti (STV Bal-
gach) und Nico Bischofberger
(SVD Diepoldsau-Schmitter)
hatten beide keinen optimalen
Start mit Stlirzen am Boden und
am Reck. Sie fingen sich jedoch
wihrend des Wettkampfs wie-
der und zeigten ihr Potenzial.
Marti erreichte Rang 13, Bi-
schotfberger Rang 26.

Eric Beerli (TZ Rheintal) und
Laurin Eugster (TV Azmoos),
mit Jahrgang 2016 die beiden
Jungsten, zeigten neu gelernte
Elemente und schlossen auf den
Réngen 46 und 52 (von 76 Teil-
nehmern) ab. Fiir sie war es die
erste Wettkampfsaison. Die bei-
den seien auf einem guten Weg,
sagt Trainer Manuel Kast. Nicht
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Die Rheintaler Turner im Einfihrungsprogramm (von links): Eric Beer-
li, Philipp Marti, Nico Bischofberger und Julian Eugster.

Bild: pd

am Wettkampf'starten konnten
Elia Thiébaud (P3), Leo Rohner
(P1) sowie Samuel Walser und
Nelson Tiischer (beide EP).

Rheintaler Doppelsieg
am Ostschweizer Cup

Der Heidilandcup war der letzte
von flinf Anlissen, die zum Ost-
schweizer Cup gehoren (die an-
derensind der Fiirstenland Cup,
der Rheintal Cup, der Thurgau-
er Kunstturncup und der Schaff-
hauser Jugendcup, an denen die
Rheintaler Turner teilgenom-
men haben).

In der Gesamtwertung des
Ostschweizer Cups gibt es tat-
sichlich einen Rheintaler Dop-
pelsieg: David Steiger gewannin

der Kategorie P1vor Lenny Fors-
ter. Auch der sechste Rang von
Daymen Bérlocher ist fiir das TZ
Rheintal sehr erfreulich.

So schwirmt Trainer Martin
Weibel denn auch: «Das ganze
Wochenende war einfach ge-
nial. Die Jungs haben gezeigt,
dass sie an der Schweizer Meis-
terschaft zu den Favoriten auf
eine Medaille gehoren.» (pd)

Ostschweizer Cup, Gesamt
Programm 1: 1. David Steiger, 2. Lenny Fors-
ter, 6. Daymen Barlocher, 16. Leo Rohner, 22.
Lionel Schlanser, 25. Laurin Eugster - total
95 Teilnehmer.

Einfiihrungsprogramm: 7. Philipp Marti, 12.
Nico Bischofberger, 20. Samuel Walser, 23.
Eric Beerli, 26. Julian Eugster - total 107 Teil -
nehmer.

Vorfreude auf Schweizer Meisterschaft in Volketswil

Glanzvolle Spriinge, perfektio-
nierte Drehungen und elegante
Bewegungen: Das Publikum darf
sich auf ein Feuerwerk voller
Energie freuen. Am Samstag
und am Sonntag kidmpfen die
aufstrebenden Athletinnen und
Athleten in Volketswil um die
begehrten Schweizer Meisterti-
tel des Nachwuchses. Dabei sind
auch vier Rheintaler Turner, die
das Potenzial haben, ganz vorn
mitzumischen.

Drei Programm-1-Athleten
des Trainingszentrums Rheintal
haben bewiesen, dass sie auf na-
tionalem Niveau sehr gut mit-
halten konnen. Sie haben sich
dank ihrer starken Leistungen
fiir die Schweizer Meisterschaft

qualifiziert. So hat David Steiger
vom STV Balgach im Friihjahr
bereits den Kantonalmeisterti-

tel ergattert; er entschied den
Rheintalcup und den Thurgauer
Kunstturncup fiir sich und er-

Die Rheintaler P1-Turner (von links): Daymen Barlocher, Lenny Forster

(beide TV Widnau) und David Steiger (STV Balgach).
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klomm in jedem Wettkampf das
Treppchen. Diese konstant star-
ke Leistung brachte ihm auch
den Sieg im Ostschweizer Cup,
einer Serie von fiinf Wettkdmp-
fen, ein.

Auch der Zweitplatzierte des
Ostschweizer Cups, Lenny Fors-
ter (TV Widnau) dirfte fur eine
Top-Platzierung gut sein. Er ge-
wann ebenfalls zwei Wettkamp-
fe (Schafthauser Jugendcup und
Heidilandcup) und musste sich
im Ostschweizer Cup nur knapp
geschlagen geben. Der Dritte im
Bunde ist der Widnauer Day-
men Bérlocher. Er schaffte es in
fast allen Wettkdmpfen der Sai-
son unter den besten zehn P1-
Turner, holte im Ostschweizer

Cup den sehr guten sechsten
Rangund qualifizierte sich so fiir
die Schweizer Meisterschaft.

Im Programm 6 wird auch
RLZ-Kaderturner Florian Keller
vom SVD Diepoldsau-Schmitter
am Start sein. Auch er hat das
Ziel, um die Medaillen kimpfen.
Florian Keller nimmt sich vor,
einen Top-Mehrkampf abzulie-
fern und sich an den einzelnen
Geritenin die Finals vom Sonn-
tag zu turnen. (pd)

Schweizer Meisterschaft
Samstag, 3. Juni: 9.45 Uhr: Wettkampf P1;
12.50 Uhr: Wettkampf P2; 15.50 Uhr: Mehr-
kampf P5; 19 Uhr: Mehrkampf P6.
Sonntag, 4. Juni: 9.30 Uhr: Wettkampf P3;
12.10 Uhr: Wettkampf P4; 14.20 Uhr: Gerate-
finale P5/P6.

PluSport Rheintal mit
Tennisplausch beim TCA

Erstmals durften die Mitglieder
der «Kindergruppe ab 8 Jahren»
von PluSport Rheintal ein Trai-
ning mit dem Tennisclub Alt-
statten absolvieren. Es war ein
besonderer Anlass, der Sport
und Geselligkeit verband. Die
Gruppe wurde mittels eines ab-
wechslungsreichen Parcours so-
wohl im Tennisspiel als auch
technisch trainiert. Insgesamt
standen zwolf PluSportler auf
dem Tennisplatz.

Mit viel Geduld und Engage-
ment begleitete der Tennisclub
die Kinder. Voller Einsatz, Aus-

dauer und vor allem viel Spass
konnten die Zuschauerinnen
und Zuschauer von der Tribiine
aus sehen. Wihrend des Spiels
wurde das eine oder andere Ten-
nistalent entdeckt, das mit viel
Ballgefiihl und Treffsicherheit
iiberraschte. Zur Starkung nach
der absolvierten Leistung ser-
vierten die Clubmitglieder Hot-
dogs und Kuchen.

Die «Kindergruppe ab 8 Jah-
ren» von PluSport Rheintal trai-
niert jeden Mittwoch von 17 bis
18 Uhr in der Turnhalle Rei-
chenbiindt in Heerbrugg. (pd)

Die Kindergruppe von PluSport-Rheintal genoss ein abwechslungs-

reiches Tennistraining mit dem TC Altstatten.
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Mehrere Podestplitze fiir das Rheintal

32 Turnerinnen und Turner der Riegen aus Kriessern, Staad und Widnau kampften am
Blindner kantonalen Gerateturntag in Bonaduz erfolgreich um gute Punktzahlen.

Bonaduz war Austragungsort
des Biindner kantonalen Gera-
teturntages, der nicht nur als Ta-
gesanlass wichtig war: Er stellte
auch den zweiten von vier Qua-
lifikationswettkampfen fiir die
Schweizer Meisterschaftim Ein-
zelgeriteturnen dar.

In der Kategorie 5 starteten
132 Turnerinnen aus Graubiin-
den, Liechtenstein und St.Gal-
len. Laura Alge und Malia Lutz
aus Widnau turnten einen aus-
geglichenen Wettkampfaufho-
hem Niveau. Alge erturnte sich
am Boden mit 9,40 die Bestno-
te, Lutz gelang dies mit 9,60 am
Reck. Beide verpassten das
Podest um wenige Hundertstel;
Alge wurde Vierte, Lutz Sechste.
Bei den Buben in der Kategorie
5 erreichte der Kriessner Benja-
min Balmer das Podest. Mit
einem guten Wettkampf'sicher-
te er sich die Bronzemedaille.

57 Turnerinnen starteten in
der Kategorie 6. Laura Liichin-
ger aus Widnau turnte einen gu-
ten Wettkampf; sie erreichte die
Top Ten auf Rang sieben und so-
mit eine der begehrten Aus-

zeichnungen. Eine weitere Aus-
zeichnung ergatterte sich Julia
Keller vom TV Widnau.

In der Kategorie der Damen
startete mit Fabienne Martella-
Gerth nur eine einzige Rheinta-
lerin. Auch sie holte sich in Bo-
naduz mit dem starken vierten
Rang eine Auszeichnung.

In der Kategorie 7 glanzte Flavia
Heule (Widnau) mit einer sehr
guten Leistung: Sie gewann in
der hochsten Kategorie Bronze.
Bei den Jungs erreichte ihr Bru-
der Fabio Heule Rang zwei. Ihm
gelang ein hervorragender Wett-
kampf. Eine weitere Auszeich-
nung fiir das Rheintal durfte auf

Rang filinf Damian Balmer aus
Kriessern entgegennehmen.
Die nichsten beiden Aus-
scheidungswettkampfe fiir die
Schweizer Meisterschaft finden
nach den Sommerferien statt.
Bis dahin wird fleissig und moti-
viert trainiert, um dann bestens
vorbereitet zu starten. (pd)




