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Neue  
Öffnungszeiten
Geschätzte Mitbürgerinnen und Mitbürger 

Angesichts der Tatsache, dass das Restaurant Heiti in Gsteig 
diesen Winter geschlossen bleibt und der Pächter des Hotel 
Restaurant Sanetsch seinen Vertrag auf die Wintersaison hin 
nicht erneuert hat und das Lokal somit voraussichtlich auch 
geschlossen ist, wird der Bären ab dieser Wintersaison Montag 
und Dienstag ebenfalls geöffnet sein. 

Damit wollen wir der Bevölkerung und den ArbeiterInnen wei-
terhin eine Möglichkeit bieten, sich an jedem Tag in Gsteig 
verpflegen und einkehren zu können. Auch unseren Hotelgäs-
ten, wie auch den Feriengästen, bieten wir so die Möglichkeit, 
sich im Dorf zu verköstigen. Die personelle Situation konnten 
wir zum Glück anpassen und wagen nun den Schritt in diese 
Richtung. 

In der sechsten Ausgabe der Bärenpost lassen wir den Som-
mer Revue passieren, blicken voraus in den Winter und stellen 
unser Bären-Team vor. Viel Vergnügen!

Dann haben wir mit dem  
Gutschein vom Bären die Idee für Sie.  

Sei es für das Senioren-Zmittag jeden Donnerstag, 
ein gemütliches Abendessen,  

einen Coupe auf der Terrasse oder das Apéro:  
der Gutschein ist vielseitig und nach jedem  

Geschmack einsetzbar. 

Bestellungen via Telefon, E-Mail oder persönlich im Bären.

Noch kein 
Weihnachtsgeschenk?
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Rückblick Sommersaison

Mitte Mai führten wir ein Beer-Dine and Livemusic durch. Für 
die Seelennahrung sorgte Angie Bux aus Zweisimmen. Mit ih-
rer zarten, aber auch kräftigen Stimme trug sie Coverversionen 
wie auch Eigenkompositionen vor. Mario von Simmentaler Bier 
Lenk, erläuterte uns die Vielfalt des Bieres und ein feines Menü 
aus unserer Küche rundete das Ganze ab. Es war ein sehr ge-
mütlicher, geselliger Abend. Vielen Dank an Angie, Mario und 
unsere Gäste!

Küche (von rechts nach links)

Eduardo Pereira gehört seit drei Jahren zu unserem Team. Er 
fing beim Abwasch an, beherrscht die kalte Küche und seit 
diesem Sommer arbeitet er auch in der warmen Küche mit. Mit 
seiner ruhigen und beständigen Art ist er eine grosse Stütze.
Ariane Germann leitet unsere Küche seit dem Winter 2021. 
Sie verwöhnt unsere Gäste mit abwechslungsreichen feinen 
Menus. Ihre Präzision und Organisation zeichnet sie aus. 
Seit diesem Sommer gehört auch Félicia von Siebenthal (Teil-
zeit) zu unserer Küchencrew. Als gelernte Köchin unterstützt 
und entlastet sie Ariane sehr.
Boris Droz Hom stiess spontan zu unserem Team. Vom Ab-
wasch tastete er sich in die kalte Küche vor. Nun ist er zu 
seiner Familie zurückgekehrt. Vielleicht kommt er nächsten 
Sommer zurück.

Zimmer/Lingerie/Service (von links nach rechts)

Soraia Jerónimo arbeitet seit Mai 2023 bei uns. Sie ist ver-
antwortlich für die Zimmerreinigung und die Wäsche (Zimmer, 
Restaurant und Küche). Wenn es stiller im Hotel wird oder wir 
Not an Mann oder eben Frau haben, hilft sie auch im Service 
mit. Auch für Einsätze im Garten legt sie Hand an.
Lisi Perreten unterstützt uns jeweils ab Oktober bis Mitte Mai 
in Zimmer, Wäsche und Service. Für Spontaneinsätze ist sie 
immer zu haben!

Tradition wird in unserer Gemeinde gross geschrieben und der 
Umzug durchs Dorf nach dem Feldschiessen oder nach dem 
Turnfestbesuch darf nicht fehlen. Vielen Dank an alle Vereine, 
die uns immer wieder besuchen und ihren Vereinsabend bei 
uns ausklingen lassen.

Vielen Dank unserem Team für die geleisteten Stunden, Spon-
tanität und Flexibilität. Es macht grosse Freude mit euch zu-
sammenzuarbeiten und unseren Bären in Schwung zu halten!

Vielen Dank an all unsere Gäste von nah und fern. Wir hören 
immer wieder alte Anekdoten aus dem Bären und nun ent-
stehen auch neue Geschichten und werden, hoffentlich auch in 
späteren Jahren, wiedererzählt.

Mit besten Grüssen und auf bald im Bären

Hotel Restaurant Bären Gsteig GmbH 
Fränzi Walker-Räss & Manuela Thoenen Bettler  
und das ganze Bären-Team

Auch in diesem Sommer hatten wir den einen oder anderen Höhepunkt. 

Das Bären Team

Dieses Jahr feierten wir unseren Schweizer Nationalfeiertag 
mit einem Brunchbuffet und dem Trechlerclub Gsteig. Abends 
gings dann weiter mit einem Barbecue und dem Handorgel-
duo Kohli-Walker.

Ebenfalls durften wir ein Hochzeitsapèro ausrichten. Dies ist 
immer eine Abwechslung zum alltäglichen Betrieb und be-
reitet uns grosse Freude.

Der grösste Anlass des Jahres ist der Gsteigmärit. Dieses Mal 
mit traumhaftem Wetter. Immer wieder schön, wenn der 
Trechlerclub, der Jodlerclub und die Alphornbläser aus dem 
Wallis die Gäste vor dem Bären unterhalten. Altbekannte Ge-
sichter sieht man wieder und es wird «dorfet und gänggelet».

Service (von links nach rechts)

Michaela Willi arbeitet, seit Anfang an, immer wieder bei uns. 
Seit diesem Frühling verwöhnt sie jede Woche mindestens 
zwei Tage unsere Gäste mit ihrem Knowhow.
Tina Meusel gehört seit Sommer 2021 zu unserem Team. Zuerst 
als Aushilfe und seit Winter 2021 Vollzeit. Mit ihrer natürlichen 
Freundlichkeit und ihrem feinen Humor kommt sie bei Einhei-
mischen gleichermassen an wie bei den auswertigen Gästen.
Luca Reichenbach studiert im Gymnasium in Gstaad. Am Wo-
chenende und in den Ferien unterstützt er unser Serviceteam. 
Aufgestellt und besonnen geht er jede neue Herausforderung 
an. 
Karin Neff gehört seit einem Jahr zu unserer Servicecrew. Sie 
lernt Gsteig und ihre Bewohner jedes Mal besser kennen und 
ist auch für Spontaneinsätze bereit.
Anna Cascino arbeitet jeweils von Mai bis November bei uns. 
Hauptsächlich Freitagabend, Samstag und Sonntag schwenkt 
sie das Serviertablett. Sie ist unser Speedy Gonzales auf der 
Terrasse.
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 ÖFFNUNGSZEITEN

 WINTERAGENDA 2023 / 2024

ab 6. Dezember 2023
Montag 09.00 – 22.30 Uhr 
Dienstag 09.00 – 22.30 Uhr 
Mittwoch 09.00 – 22.30 Uhr 
Donnerstag 09.00 – 22.30 Uhr 
Freitag 09.00 – 23.00 Uhr 
Samstag 09.00 – 23.00 Uhr 
Sonntag 10.00 – 22.00 Uhr

durchgehend warme Küche

Feiertage
24.12.2023 geschlossen 
25.12.2023 geschlossen 
26.12.2023 10.00 – 22.00 Uhr 
27.12.2023 09.00 – 23.00 Uhr 
28.12.2023 09.00 – 23.00 Uhr 
29.12.2023 09.00 – 23.00 Uhr 
30.12.2023 09.00 – 23.00 Uhr 
31.12.2023 09.00 – …….. Uhr 
01.01.2024 10.00 – 23.00 Uhr 
02.01.2024 10.00 – 23.00 Uhr

Ab 3.1.2024 Öffnungszeiten normal

Sonntag, 10.12.2023, 11.00 – 17.00 Uhr 
Schwyzerörgeli-Quartett Bärgmoos, Gstaad 

Mittwoch, 27.12.2023 ab 19.00 Uhr 
Handorgelduo Kohli-Walker 

Freitag, 29.12.2023 ab 19.30 Uhr 
Jodlerklub Gsteig 

Montag, 1.1.2024 ab 16.00 Uhr 
Familienkapelle Walker

Samstag, 27.1.2024 ab 18.30 Uhr 
Kapelle Rondom aus Appenzell 

Sonntag, 11.2.2024, 11.00 – 17.00 Uhr 
Trio Decurtins aus Naters 

Mittwoch, 21.2.2024 ab 19.00 Uhr 
Handorgelduo Kohli-Walker 

Freitag, 23.2.2024 ab 19.30 Uhr 
Jodlerclub Gsteig 

Sonntag, 24.3.2024, 11.00 – 17.00 Uhr Echo 
d’Oex Alp 

Freitag, 5.4.2024 ab 19.30 Uhr 
Bärejass zum dritten 
19.30 Uhr Start Nachtessen, anschliessend Jass

Samstag, 6.4.2024 
Ländlerabend mit verschiedenen Formationen 
Brauchtum und Volksmusik Gstaad–Saanenland 

SILVESTERMENÜ 
31.12.2023

Hausapéro mit  
einem Gruss aus der Küche

***
Suppen im Duett

Weisswein-Mandelsuppe und  
Süsskartoffelsuppe mit Crème fraîche 

***
Fondue Chinoise oder 
Fondue Bourgignonne

Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Riesencrevetten
Curry-, Cocktail-, Senf-, Tartar- und Knoblauchsauce

Bärner-Frites, Kartoffelgratin, Reis
Saisongemüse und Mixed-Pickles

***
Zitronenparfait mit  

Limoncello & Melissensauce 

CHF 78.00

Wir freuen uns auf Ihre Reservation 
Telefon 033 755 10 33


