
 Eltern4Eltern 
Austauschen, diskutieren, fragen, voneinander profitieren 

 

 

Zum Thema: Windelfrei / Trocken werden 

«Wie kann ich mein Kind beim Trocken werden unterstützen?»  
«Woran merke ich, wann der richtige Zeitpunkt da ist?» 
«Ab wann können Kinder ihre Blase und ihren Darm kontrollieren? 

Nach einem kurzen Fachinput der Mütter- und Väterberaterin 
besprechen wir in der Gruppe einzelne Situationen aus eurem 
Familienalltag zum Thema Windelfrei. 
 

 

Datum  Donnerstag, 30.05.2024 

Zeit   09.30 bis 11.00 Uhr 

Ort   Mütter und Väterberatung 

Pfrundhaus, Sandgasse 19, 5242 Birr-Lupfig 

Anmeldung per E-Mail: mvb@brugg.ch 

   per Telefon: 056 448 90 50 

 

 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

 

Für die Kinder ist während der Veranstaltung eine Spielecke 

eingerichtet. 
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