Programm

Donnerstag, 12.09.2024

08.45- 9.45 Uhr Balance Swing mit Ursina

09.45-10.30 Uhr Klangmeditation mit Ursina

19.30- 21.00 Uhr Workshop Feng Shui "Powervolles Zuhause" mit
Corinne

Freitag, 13.09.2024

09.00- 12.30 Uhr Wildpflanzen sammeln und zubereiten mit Helene
19.00- 20.30 Uhr Prasentation "Das innere Kind" mit Helene

Samstag, 14.09.2024

09.00-12.30 Chakrenwanderung mit Ursina

09.00- 10.30 Uhr: Atherische Ole- Natiirliche Helfer mit Tatjana

13.00- 17.00 Uhr: Seminar "Das Schopferwissen- die zeitlose Lehre des
Universum" mit Mirco

19.00- 21.00 Uhr: Klang mit Hang Meditation, Mirco

Sonntag, 15.09.2024

09.00- 10.30 Uhr Faszienpilates und Entspannung mit Helene
10.45- 12.30 Uhr Gesunder Sonntagsbrunch

12.30- 15.30 Uhr Traditionelle Thai yoga Massage Workshop mit
Ramona

Schnupperbehandlungen

Donnerstag, 15.00-18.00 Uhr Chakratherapie Ursina

Freitag, 09.00- 12.00 Uhr: Chakra/Aura Balance Energieheilen Corinne
Freitag, 14.00- 17.00 Uhr Thai Yoga Massage Ramona

Samstag, 10.30- 13.00 Uhr Massage mit atherischen Olen Helene




