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Programm 2024 Aikido – Kurse im In- und Ausland mit Fritz Heuscher 
Alle (Anfänger und Fortgeschrittene) sind herzlich eingeladen bei diesem Programm mitzumachen. 

Bitte die gemeinsame Anreise direkt mit Fritz (Tel. 079/ 448 17 51) absprechen. Danke! 
 

 

2024 Info unter/bei Was Wo /Land Für wen 
20.1. und 
21.1. 

www.aikikai.ch 
Hansruedi Näf, Amadea Thoma 

ACSA-Stage  
Samstag/ Sonntag bis Mittag 

Rorschach Alle 

17.2. www.aikido-appenzell.ch Dojo-Stage Sa. 10-15.30 Uhr Appenzell CH  Alle 
24.2. www.dojolacezille.ch Dojo-Stage Samstag inkl. 

Examen 2.Dan 
1269 Bassins Alle 

26.2. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Mo 19.30-21 Uhr Grenchen CH Alle 
29.2. www.aikido-singen.com Dojo Besuch Singen 18.30-20.30  Freiburgstr.8, Singen DE Alle 
9.3. www.aikikai.ch 

 
Yudansha-Stage ACSA, Prüfungen 
3./4.Dan 

Langenthal Ab 1.Kyu 

14.3. www.aikido-belp.ch Dojo-Besuch, Do. 19-21 Uhr Belp CH Alle 
17.3. bis 
21.3. 

www.aikido-almere.nl 
 

Wochen-Stage, abends 
(Sonntag bis Donnerstag) 

Almere, Rotterdam 
Niederlande 

Alle  

5.4. und 
6.4. 

www.aikido-langenthal.ch 
 

Dojo-Frühlings-Stage, inkl. Prüfungen, 
Fr. Abend + Sa ganzer Tag 

Langenthal Alle  

19.4. bis 
6.5. 

Direkt bei Fritz. frühzeitig melden 
wer mitreisen möchte! 

Intensiv-Lehrgänge in Bolivien und 
Salta, Argentinien, 

Bolivien  
Argentinien 

Alle 

9.5. bis 
12.5.  

(Anreise am Donnerstag 5 Uhr,  
 wieder hier am Sonntagabend) 

Stage in Prag bzw. Jihlava 
Tschechien Sa + So 

Prag / Jihlava 
Tschechien 

Alle 

18.5. und 
19.5.  

www.aikido-appenzell.ch Pfingst-Stage International 
Samstag + Sonntag 

Neu: Appenzell, Schweiz Offen für Kinder + 
Erwachsene 

23.5. www.aikido-singen.com Dojo Besuch Singen 18.30-20.30  Freiburgstr.8, Singen DE Alle 
8.6. 
 

www.aikikai.ch ACSA Kinder/Jugend-Stage Wald Kinder/Jugendliche 

7.6. bis 
9.6. 

www.aikido-almere.nl 
(Anreise Freitag /  
 wieder hier am Sonntagabend) 

Wochenend-Stage 
Samstag + Sonntag 

Almere 
Niederlande 

Alle  

13.6. www.aikido-belp.ch Dojo-Besuch, Do. 19-21 Uhr Belp CH Alle 
15.6. www.aikido-ikeda.ch  Dojo-Stage Ikeda-Dojo 

10-11.30, 14-15.30 Uhr  
Zürich,  
Hardturmstrasse 

Alle 

17.6. www.aikido-grenchen.ch Dojo-Besuch, Mo 19.30-21 Uhr Grenchen CH Alle 
21.6. bis 
23.6. 

Lehrer: Wilko Vriesmann und 
Fritz Heuscher 

Europa-Stage für den Europ. Aikido-
Verband EAF 

Niederlande Alle 

11.7. bis 
14.7. 

www.aikikai.ch ACSA – Sommerschule mit mehreren 
Lehrer/innen 

Neu: Saignelegier Offen für Kinder + 
Erwachsene 

17.8. www.aikido-appenzell.ch Dojo-Stage Sa. 10-15.30 Uhr Appenzell CH  Alle 
24.8. www.aikido-singen.com Dojo-Stage Singen 10-17 Uhr Freiburgstr.8, Singen DE Alle 
6.9. bis 8.9. Freitag 5.00 h bis Sonntagabend Dojo-Stage Fr./Sa, Stitina Tschechien Alle 

12.9. www.aikido-singen.com Dojo-Besuch Do. 18.30-20.30 h  Freiburgstr.8, Singen DE Alle 
21.9. 
22.9. 

www.aikikai.ch 
Dan-Prüfungen 3.+4.Dan! 

ACSA Jahrestreffen-Stage 
 

Moosseedorf Alle 

30.9. bis 
6.10. 

www.aikido-international.org 
IAF- Kongress Japan 

Gelegenheit um Japan zu besuchen. 
IAF-Stage 4 Tage! 

Tokyo, Japan Alle  

19./20.10. www.aikikai.ch  ACSA – Stage Div. Lehrer/innen (folgt...) Alle 
25./26.10. www.aikido-langenthal.ch Herbststage Langenthal Alle, auch 

Jugendliche ab 10J. 
4.11. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Mo 19.30-21Uhr Grenchen CH Alle 
8.11. bis 
10.11. 

(Anreise Freitag-Vormittag, 
Rückreise Sonntag-Abend) 

Stage in Amsterdam, (2 Dojos!) Amsterdam usw. 
Niederlande 

Alle 

14.11. www.aikido-belp.ch  Dojo-Besuch, Do. 19-21 Uhr Belp CH Alle 
21.11. www.aikido-singen.com Dojo-Besuch Singen 18.30-20.30  Freiburgstr.8, Singen DE Alle 
23.11. www.aikido-appenzell.ch Dojo-Stage. Sa. 10-15.30 Uhr Appenzell CH Alle 
7.12. www.aikikai.ch Yudansha-Stage ACSA   (folgt…) Ab 1.Kyu 
20.12. 
21.12. 

www.aikido-langenthal.ch Jahres-End-Stage,  
Prüfungen und Jahresend-Party 

Langenthal Alle, auch 
Jugendliche ab 10J. 


