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Evolutionspiadagogik

Die (r)evolutionire Methode fiir eine kindgerechte Piadagogik

Die moderne Gehirnforschung geht davon aus, dass unser Gehirn bis ca. zum 4./5. Lebensjahr
sieben aufeinander aufbauende Entwicklungsstufen durchlauft. Da Bewegungs- und
Gehirnentwicklung eng miteinander verbunden sind, kdnnen nicht ausreichend trainierte
Bewegungsabfolgen im Baby- und Kleinkindalter Auswirkungen auf Lernen und Verhalten haben.

Durch das Nach-Erleben der Entwicklungsstufen mit Hilfe von speziellen Bewegungsiibungen
kdnnen ungeniigende Vernetzungen im Gehirn ausgebaut, Defizite behoben und neue Talente
gefordert werden.
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