
Kurs für Einsteiger*innen 
 

In diesem Kurs lernst du die Grundlagen, die Technik, die Taktik, die Spielregeln 

und den „Spirit of Curling“ kennen und auch anwenden. 

Vorkenntnisse brauchst du keine. 
 

Kursdauer:  8 Kursabende, Montags jeweils  von 18:15 - 20:15 

 23.10.2023 bis 18.12.2023 (ohne 13.11.2023) 

Kosten: CHF 200.00 pro Teilnehmer*in (inkl. Kursunterlagen) 
 

Ausrüstung:  saubere Hallenturnschuhe, warme und  

  bequeme Kleidung (alles weitere ist in der Halle) 

Versicherung: ist Sache der Teilnehmer*in 

Kursort:  Sportzentrum Wislepark, Curlinghalle, Worb 

Kursleitung:  Sarah Flückiger 079 371 90 32 

Anmeldung:  kurse@ccworb.ch  

Curling Club Worb           www.ccworb.ch                   

Möchtest du dich einmal aufs Glatteis begeben?    

mailto:ausbildung@ccworb.c

