Leistungen werden durch die obligatorische Krankenpflegeversiche-
rung (KLV) ihrer Krankenkasse iibernommen, sofern eine drztliche
Verordnung vorliegt, abziiglich der gesetzlich vorgeschriebenen Eigen-
leistungen (Franchise, Selbstbehalt, Kostenbeteiligung).

Weitere, nicht der obligatorischen Krankenpflegeversicheung einge-
schlossene Leistungen, gehen zu Lasten des Klienten. Die Abrechnung
mit allfallig bestehenden privaten Zusatzversicherungen ist Sache des
Klienten.

Ich bin Familienfrau und Mutter
von vier schulpflichtigen
Kindern.

In meinem Garten oder bei
einem gemiitlichen Beisam-
mensein mit Freunden erhole
ich mich vom Alltag.
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Ich bin einfiihlsam, humorvoll,
kreativ und spontan.

Ausbildung:
- Dipl. Psychiatriepflegefachfrau HF AmbUIante ‘]LSChe Pﬂ ege

- Kinesiologin in Ausbildung

Berufserfahrung:

- Akutpsychiatrie

- Kinder- und Jugendpsychiatrie
- Langzeitpsychiatrie

- Rehabilitation



Unterstiitzung der drztlichen Behandlung

Unterstiitzung bei der Alltagsbewaltigung
- Hilfe zur Selbsthilfe”

Erarbeiten von Tages- und Wochenstrukturen
Lebensqualitdt und Lebensfreude fordern, starken und erhalten

Begleiten in Alltagssituationen sowie in Krisenzeiten in
Zusammenarbeit mit anderen Fachstellen

Gemeinsames Erarbeiten von Bewaltigungsstrategien
Forderung von sozialen Kompetenzen und Kontakten
Entlasten, beraten und einbeziehen von Angehorigen

Richten und verabreichen von Medikamenten

Gesundheit wird von der Welt Gesundheits Organisation (WHO) wie
folgt definiert:

,Sich des bestmaglichen Gesundheitszustandes zu erfreuen ist ein Grund-
recht jedes einzelnen Menschen, dies ohne Unterscheidung des
Geschlechts, der Rasse, der Religion, der politischen Uberzeugung, der
wirtschaftlichen oder der sozialen Stellung.”

Ich begleite und berate Menschen mit psychischen Problemen in [hrem
gewohnten Umfeld und verfolge dabei die Grundsatze der WHO.

Ich unterstiitze meine Klienten dabei, durch deren Starken und Fahig-
keiten Gesundheit zu erlangen und zu erhalten. ,Hilfe zur Selbsthilfe”

Ich betreue sie, um bestenfalls einen bevorstehenden stationdren
Aufenthalt in einer psychiatrischen Institution zu verhindern oder
einen friihzeitigen Austritt aus einer solchen zu ermdglichen.

Eine ambulante Betreuung hat im Gegensatz zur Stationdren den
grossen Vorteil, dass soziale Bindungen nicht unterbrochen, sondern
gestarkt werden. Damit entfallt eine miihsame Wiedereingliederung in
das soziale Umfeld und im Arbeitsprozess. ,,ambulant vor stationdr”

Selbstverstandlich erfolgt eine ambulante psychiatrische Begleitung
ausschliesslich mit dem Einverstandnis des betroffenen Menschen und
unter strikter Einhaltung der drztlichen Schweigepflicht.

Kontakt

Adresse:

Andrea Badertscher
Stutz 2

3504 Oberhiinigen

Telefon:

Montag bis Freitag 08:00 - 12:00 und 14:00 - 17:00
(Telefonbeantworter zu den (ibrigen Zeiten)

1:078 617 88 87

email: info@centercare.ch, www.centercare.ch
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UID: CHE408342966



