Q Gundeli BON-Biiechli

KAMA Kama-Jitsu | Kung Fu | Fitness | Massage
J. J. Balmer-Strasse 1

4053 Basel

Tel. 079 322 39 68
www.kama-jitsu.ch
www.der-raum-im-gundeli.ch
kamajitsu@gmail.com

Der Name KAMA-JITSU

(Kunst der Sinne) steht fir die
erweiterte Form des heutigen
Ju-Jitsu und wurde von Markus
R. Kammerman aus Basel
begriindet. Mit 15 Jahren begann
er mit dem traditionellen Ju-Jitsu
und dem Judotraining.

Einige Zeit spater kamen

etliche Kampfkunst-, sowie
Kampfsportarten wie:

. Kung-Fu-Stil der Schlange Zu den bis anhin trainierten Offnungszeiten - Erwachsene
. Vollkontakt-Karate Disziplinen dazu. Montag und Donnerstag

. Kick-Boxen 19.00 - 21.00 Uhr

*  Goshindo Offnungszeiten - Kinder

. Diverse Massagestile Montag und Donnerstag

. Mentalcoach 17.30 - 18.30 Uhr

BON 1 Gratisprobemonat

1 gratis Probemonat Kama-Jitsu oder 20% auf Kama Gesundheitsmassage 2 Std.
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