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Ich bin 1956 ein weiters mal hier auf der Erde inkarniert, um viele Erfahrungen zu 
machen und mich weiter zu entwickeln. „Ich bin Licht, ich bin Liebe, ich bin eine 
Seele und mit allem verbunden“ immer mehr in mein Leben zu integrieren und 
umzusetzen. Vor 30 Jahren habe ich meine Hellsichtigkeit wiederentdeckt und 
seither immer mehr Zusammenhänge erkennen können.  
Mein Anliegen ist es, weiterzugeben, dass das Leben einfacher, liebevoller und mit 
mehr Freude und Erfolg gelebt werden kann, ohne immer wieder in die 
Vergangenheit zurück zu kehren und dramatische Erlebnisse wieder durchzukauen.  
 
 

Denkmuster erkennen und ändern 
 

Wir alle haben 100% Power zur Verfügung um Schöpfer unseres Lebens zu sein. 
Sind wir mit unserer Schöpferkraft zufrieden? Oder sind wir im Hamsterrad der 
Ereignisse > Gefühle > Emotionen > daraus entstandener Handlungen / neue 
Ereignisse usw. gefangen?  
 

- Wo ist unser Power gebunden und steht nicht mehr zur freien Verfügung? 
- Treten wir vor Ort und kommen keinen Schritt weiter? 
- Haben zu wenig Energie, um unsere Visionen umzusetzen? 

 
Wie sind die Zusammenhänge und wie können wir mehr Schöpferkraft für unsere 
Anliegen und Ziele freisetzen? 
Viel Power ist in der Vergangenheit und in der Zukunft gebunden und dadurch 
blockiert und steht uns dadurch nicht zur freien Verfügung. 
 

- Vergangenheit – da ist meist viel Kritik vorhanden, was uns schwächt. 
- Zukunft – da ist auch viel Angst vorhanden, was uns schwächt. 
- Die Impulse und Hinweis erhalten wir im Jetzt und möchten diese umsetzen 

und damit unsere Zukunft und Wünsche erschaffen. 
- Je weniger wir im Jetzt sind, desto weniger Power haben wir unmittelbar für 

uns zur Verfügung, umso ohnmächtiger und resignierter werden wir. 
  

 
Veränderung ist angesagt ! 
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Mein Angebot 
 

Ich begleite Sie während 7 Monaten. Wir schauen uns gemeinsam Ihre 
Gedankenmuster an. Wir kommen dabei Ihren Glaubenssätzen und 
Einschränkungen auf die Spur und erfahren dabei, was Sie in Wahrheit über sich 
denken. Sie verändern Schritt um Schritt Ihre Gedankenmuster und haben dadurch 
mehr Power für Ihre Schöpferkraft. 
 
Wie soll das vor sich gehen? 
 

- Wir starten mit einem Grundgespräch und klären ob sich daraus eine 
Zusammenarbeit ergibt. 

- Pro Monat gibt es je 2 Beratungstermine, jeweils nach Vereinbarung abends 
zwischen 18:00- 21:00 Uhr. Dauer der Sitzung ca. 45 Minuten. 

- Sie beobachten sich im Alltag und führen ein Gedankentagebuch, das heisst, 
dass alle Reaktionen auf Ereignisse festgehalten werden. Diese werden dann 
jeweils besprochen und energetisch begleitet. 

- Sie sind aufgefordert, besprochene Übungen im Alltag umzusetzen. 
- Zusammen werden wir eine Veränderung herbeiführen. 
- Alles ist möglich 
- Die Termine finden in 8266 Steckborn statt. 

 
  
 

Kosten 
 

- Das Grundgespräch (30 Minuten) ist kostenlos. 
- Das gesamte Angebot, insgesamt 14 Sitzungen (ohne Grundgespräch), 

kosten zusammen CHF 900.00. 
Anfangs wird eine Anzahlung von CHF 500.00 geleistet, 
nach 7 Terminen wird der Restbetrag von CHF 400.00 fällig. 

- Nach 14 Sitzungen besteht die Möglichkeit, zusätzliche Termine 
für CHF 75.00 zu buchen. 
 
 
 

Wie geht’s weiter ? 
 
Rufen Sie mich an – machen wir einen Termin für das Grundgespräch ab 
Ich freu mich auf Sie und unsere Zusammenarbeit. 
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