Gartentherapie/Gartenagogik in

tift Ivit
der Stiftung Solvita Gotschihof Stiftung Solvita

Allgemeine Angaben
Die Stiftung Solvita befindet sich im Aeugstertal und besteht aus 2 Wohnheimen, einer

Heilpadagogischen Schule, sowie einem Arbeitszentrum (SZU).

Stiftung Solvita Gotschihof
Adresse: Riedstrasse 14, 8914 Aeugstertal
Homepage: www.solvita.ch

Auskunft/Kontakt: Willi Schneebeli, Leiter des Gartenatelier, Tel.: 044 735 58 24,

Mail: willi.schneebeli@solvita.ch

Bewohner/innen, Patienten/innen

Die Wohnheime bieten Menschen mit geistiger Behinderung
einen Wohn- und Arbeitsplatz. Der Gotschihof hat 62

: Bewohner, davon sind 40 Menschen schwer behindert. Das

| Alter der Bewohner liegt zwischen 20 - 75 J. In der
angeschlossenen Gartnerei (Topfpflanzen, Gemiise,
Gartenunterhalt), finden ca. 15 betreute MitarbeiterInnen eine
Arbeitsstelle. Das Gartenatelier ist in die Gartnerei und in die
Umgebung integriert und bietet den Bewohnern die

Moglichkeit, den Garten als Arbeitsplatz sowie die Natur rund

um den Gotschihof intensiv zu erleben.

Therapeutische Angebote

o Gartenagogik und -therapie

o Gartenagogik

. Passive Begleitung im Garten

° Anbau von Saisongemiise, Krauter, Duftkrauter und Blumen
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Garten- und Parkanlagen

Die ganze Gartnerei hat eine Flache von ca. 2000m?, davon wird ca. 1200m2vom
Gartenatelier gartentherapeutisch und gartenagogisch an 3 Tagen in der Woche genutzt.
Passive Nutzung, wobei Bewohner zu Fuss oder mit dem Rollstuhl auf einem 500m langen
rollstuhlgdngigen Weg durch den Garten gefiihrt werden. Aktive Nutzung, indem
Gartenagogische und Gartentherapeutische Arbeiten an einem Hochbeet oder an gedeckten
und beheizten Arbeitspldtzen durchgefiihrt werden. Die Gartenanlage ist nicht offentlich

zuganglich. Sie ist grosstenteils rollstuhlgangig.

Therapiegarten

Der Therapiegarten wird
gartentherapeutisch und
gartenagogisch genutzt. Ausserdem
wir er auch von den Betreuern mit
den Bewohnern des Wohnheims zum
Verweilen genutzt. Der
Gartenunterhalt der Gartnerei
Gotschihof geschieht mit betreuten

Mitarbeitern.

Gartentherapeutische/agogische Aktivititen

Gartentherapeutische/-agogische Aktivitaten finden seit 3 Jahren als Gruppenangebote
wochentlich an 3 Tagen, das ganze Jahr hindurch statt. Ca. 40 Bewohnerlnnen nehmen daran
teil. Es gibt ein Gewachshaus von ca. 40 m?2, welches mitbenutzt wird, sowie einen Gerate-

' und Werkzeugraum. Die Angebote werden stiandig den
jeweiligen Situationen, (wie z.B. Corona), angepasst.
Das Atelier wird von Herrn W. Schneebeli geleitet. Auf
dem Internet finden sich allgemeine Unterlagen zur

Institution.

Schweizerische Gesellschaft
Gartentherapie und Gartenagogik
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