Zertifikat
Pflegehelfende SRK

Franziska Senn

geboren am 12. Februar 1965 von Wartau SG

hat den Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK am 5. Oktober 2022
erfolgreich abgeschlossen.

Weinfelden, 05.10.2022
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Imelda Keller : .
Programmleitung PH SRK Marianne Riedwyl
Schweizerisches Rotes Kreuz Leiterin Abteilung Bildung
Kanton Thurgau Schweizerisches Rotes Kreuz
Dunantstrasse 2 Werkstrasse 18
8570 Weinfelden 3084 Wabern
Oux hweizerisches Rotes K
EDUC JUA Schweizerisches Rotes Kreuz
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Beschreibung des Lehrgangs

Pflegehelfende SRK tibernehmen —im Rahmen der ihnen tibertragenen

Kompetenzen — Aufgaben in der Pflege und Betreuung von gesunden und kranken
Personen, Menschen mit Behinderungen und entlasten pflegende Angehérige.
Pflegehelfende SRK Gben ihre Tatigkeit unter Anleitung und Uberwachung von Fachperso-
nal in Pflege und Betreuung mit Diplom oder Eidg. Fahigkeitsausweis aus.

Der Lehrgang umfasst folgende Handlungskompetenzbereiche
* Gestalten der Zusammenarbeit und Kommunikation. Entwicklung der Rolle als PH SRK

* Unterstltzen von Personen nach Anweisung bei der Gesundheits- und Koperpflege in
stabilen Situationen

* Begleiten von Personen nach Anweisung in der Alltagsgestaltung in stabilen Situationen
* Mitwirken bei Gesundheitsforderung und Pravention

* Mitwirken im hauswirtschaftlichen Bereich
* Mitwirken bei administrativen Arbeiten und bei der Arbeitsorganisation

Leistungsbeurteilung

Die Leistungsbeurteilung umfasst formative und summative Lernkontrollen, die das
Erreichen der festgelegten Kompetenzen prifen. Der Praxiseinsatz wird nach einheitlichen
Kriterien evaluiert.

Dauer des Lehrgangs

Der Lehrgang Pflegehelfende SRK erfullt alle Bedingungen und nationalen Standards
zur Erlangung des Zertifikats Pflegehelfende SRK und umfasst mindestens 120 Stunden
Theorie.

Praxiseinsatz
Der Praxiseinsatz wird in einem Pflege- und Betreuungszentrum absolviert und dauert
12 bis 15 Tage.

Hinweis zum Zertifikat
Die Kompetenzen und Fahigkeiten der Pflegehelfenden SRK kénnen unter folgendem Link
heruntergeladen werden: www.redcross.ch/pflegehelferin



