
18.01. – 19.01.2025  
Schneeschuhwandern in St.Antönien

Eine Rundtour der Extraklasse -  Einsame Aufstiege, weitreichendes Gipfelglück und ein 
charmant geführtes Berghaus das viel Genuss und Erholung bietet.  
______________________________________________________________________________________

AUSDAUER:  mittel
TECHNISCHE SCHWIERIGKEIT:  mittel 
KOSTEN:  CHF 295.–  
______________________________________________________________________________________

1.Tag
Von St.Antönien Rüti (1461m) steigen wir am wildromantischen Bergbach entlang hoch nach Gafien. 
Über sonnenverwöhnte Hänge erreichen wir Spitzenbüel (2194m). Hier werden wir vom weitreichenden 
Ausblick ins St.Antöniertal und zu den imposanten Südwänden des Rätikon belohnt. Beschwingt nehmen 
wir den Abstieg zur alten Walser Siedlung Partnun (1763m) in Angriff. Wir freuen uns über einen 
gemütlichen Abend im schönen Berghaus Sulzfluh und lassen uns von Simona und ihrer Crew kulinarisch 
verwöhnen. Wer möchte kann sich in der Sauna entspannen und ein wohltuendes Bad im Hotpot 
gönnen. 

Wanderzeit: 4 h   Aufstieg: 700 Hm   Abstieg: 400 Hm   Distanz: 6 km 
______________________________________________________________________________________

2.Tag
Frisch gestärkt vom feinen Frühstück verlassen wir die abgelegene Siedlung und steigen an  
aussichtsreichen Maiensässe vorbei zur Carschinahütte (2221m) hoch. Die attraktiv gelegene Hütte am 
Fusse der Sulzfluh ist im Winter unbewartet. Unterhalb des Schafberg, durch unberührte und weite 
Hänge führen wir unsere Spur fort. Schliesslich erreichen wir über den zunehmend steiler werdende 
Gipfelhang den Giraspitz (2368m). Hier geniessen wir einen grossartigen Ausblick übers Prättigau bis 
zum Churer Rheintal. Nun steht uns ein abwechslungsreicher Abstieg nach St.Antönien bevor. Vorbei am 
Carschinasee und über Bargji erreichen wir das hübsche Walserdorf. Bevor uns der Bus bequem auf die 
Heimreise bringt, lassen wir es uns nicht entgehen auf die erlebnisreiche Tage anzustossen. 

Wanderzeit: 6 h   Aufstieg: 700 Hm   Abstieg: 1000 Hm   Distanz: 10 km 
______________________________________________________________________________________

ANFORDERUNGEN UND WICHTIGE INFOS: Siehe Folgeseite.
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Bei Fragen können Sie mich gerne kontaktieren:

Alexandra Marty
+41 79 704 81 21

ha l lo@lieblingsberge.ch
w ww .lieblingsberge.ch

ANFORDERUNGEN: Eine gute Kondition und wenig Erfahrung mit Schneeschuhwandern ist von Vorteil, 
Freude an der Natur und am geselligen Beisammensein. 

TREFFPUNKT: Samstag, 18.01.2025 um 09:16 Uhr, St. Antönien Rüti

ANREISE ÖV: Individuell / Gästekarte erfassen (ÖV ab Küblis gratis): https://www.ticket.luzein.ch/de/
guestcard/add/card

ANREISE PW: Rückreiseort kann je nach Verhältnisse variieren, am besten in St.Antönien Platz 
parkieren.

RÜCKREISE: Sonntag 19.01.2025 ab 16:13 Uhr, St. Antönien Platz 

ESSEN / TRINKEN: Tagsüber verpflegen wir uns mit einem Lunch und kleinen Snacks aus dem 
Rucksack, Marschtee ist vom Berghaus erhältlich.

ÜBERNACHTUNG: Wir übernachten im Mehrbettzimmer des Berghaus Sulzfluh in Partnun St.Antönien. 
Im Winter führt keine befahrbare Strasse hoch. Wir tragen das Material für die 2 Tage im Rucksack 
selber hoch. Hüttenfinken sind vorhanden, Innenschlafsack ist obligatorisch, Duschtücher können für 
CHF 4.- gemietet werden.

WELLNESS: Die Sauna ist für unsere Gruppe am Samstag von 15:30 Uhr - 17:30 Uhr vorreserviert. Eine  
Stunde kostet CHF 10.- (für die definitive Reservation bitte anmelden). Der Hotpot steht allen Gästen 
Gratis zur Verfügung.

KOSTEN: CHF 295.- 

INKLUSIV: Übernachtung mit Halbpension und zwei professionell geführte  Schneeschuhtouren mit 
Wanderleiterin FA

EXKLUSIV: Getränke, Lunch, Material und ÖV

TEILNEHMERZAHL: 8 - 10 Personen 

ANMELDUNG / BEZAHLUNG: Anmeldung bis zu 09.01.2025 / nach Bezahlung der Kosten per IBAN 
oder Twint ist deine Anmeldung definitiv.

DURCHFÜHRUNG: Das Programm wird den Verhältnissen angepasst. Die Tour kann ausschliesslich 
durch die Organisation abgesagt werden. In diesem Fall erhältst du zwei Tage vor der Tour eine Nach-
richt per SMS. 

VERHINDERUNG DEINERSEITS: Es können keine Rückzahlungen vorgenommen werden, finde eine 
geeignete Person die dich ersetzen kann und schliesse eine Annullationsversicherung für Krankheit und 
Unfall ab. 

ORGANISATION UND LEITUNG: Durch Alexandra Marty, Wanderleiterin mit eidg. Fachausweis 
______________________________________________________________________________________

> SBB (Fahrplan)
> Berghaus Sulzfluh
______________________________________________________________________________________

Bei definitiver Buchung erklären Sie sich mit den AGBs von lieblingsberge.ch einverstanden.
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https://www.sbb.ch/de/fahrplan.html
https://www.lieblingsberge.ch/store/terms-and-conditions
https://www.sulzfluh.ch/de/berghaus



