Bohnensalat mit Speck (2 Personen)

400 gr Grune Bohnen gerustet
1 Zweiglein Bohnenkraut

Y Zwiebel fein gehackt
75 gr Speckwiarfeli

2 EL Apfelessig

1EL Rapsol

% TL Salz

YaTL Pfeffer

Salzwasser, siedend

ZUBEREITUNG

1. Bohnen schrag in Stucke schneiden, mit dem Bohnenkraut im siedenden
Salzwasser ca. 10 Min. weichkochen.

2. Herausnehmen, kalt absptilen, abtropfen.

3. Zwiebeln mit den Speck Wirfeli in derselben Pfanne ca. 2 Min. anbraten.
Bohnen daruntermischen.

4. Essig und Ol verrtihren, wiirzen. Uber die Bohnen giessen, mischen.
Bohnensalat auf Tellern anrichten.

PASST ZU

e Foccacia
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