Orientalischer Tanz-Tanz der Seele 2024
Dienstaggruppe

Tanz der Frauen — Tanz der Freude
Eine Stunde tanzerisches Training fir Frauen jeden Alters!

,Erlebe deine Dynamik und Sanftheit im Tanzen!
Entfessle Deine weibliche Energie und Lebensfreude und
fille Dich dabei mit einer neugewonnenen Vitalitat und
mit Wohlbefinden. Geniesse die kraftspendenden
Bewegungen des sinnlichsten und anmutigsten Tanzes
dieser Erde.” Der Bauchtanz ist ein ganzheitliches
Training fur Korper, Geist und Seele, mit
Korperenergiearbeit, bewusstem Atem und
Meditationen in Bewegung.

Januar — Marz

Daten: 10x
9.1./16.1./23.1./30.1./6.2./20.2./27.2./5.3./12.3./26.3./
Kosten: CHF 250.-

"= April - uli

Daten: 12x 16.4./23.4./30.4./7.5./14.5./21.5./28.5./4.6./11.6./18.6./25.6./2.7./
Kosten: CHF 300.-

Gesamtkosten: Januar-Juli: 22x CHF 550.-

August — Oktober

Daten: 7x 20.8./27.8./3.9./10.9./17.9./24.9./1.10./ Kosten: CHF 175.-
Oktober — Dez.

Daten: 9x 22.10./29.10./5.11./12.11./19.11./26.11./3.12./10.12./17.12./
Kosten: CHF 225.-

Gesamtkosten: August-Dezember: 16x CHF 400.-
Zeit: 10.00 Uhr —11.00 Uhr

Ort: Gemeinschaftszentrum G, Resch, Duxgass 28, 9494 Schaan
Info und Anmeldung: Carina/Karin Maria Frommelt Tel. 00423 232 55 21

carina@energy-balancing.li Web: www.energy-balancing.li
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