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Menschen gehen - D
aten bleiben
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Ziele des Vortrags:

• Informieren und sensibilisieren
• Motivieren etwas zu tun
• Möglichkeiten aufzeigen
• Konsequenzen diskutieren 
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wir besprechen  

Digitales Erbe (digitaler Nachlass)

- Vorsorgemöglichkeiten 
- Was ist das digitale Erbe
- Wie man es planen/verwalten könnte 
- Checkliste  
- Weitergehende Infos 
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- Vorsorgemöglichkeiten
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• Patientenverfügung
• Vorsorgeauftrag
• Testament
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- Vorsorgemöglichkeiten
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Patientenverfügung
Mit einer Patientenverfügung stellen Sie sicher, dass 
Ihr Wille bezüglich medizinischen Massnahmen auch 
dann noch berücksichtigt wird, wenn Sie sich nicht 
mehr selbst äussern können oder nicht mehr 
urteilsfähig sind. Dies kann nach einem Unfall oder 
als Folge einer Krankheit der Fall sein. 
Quelle: https://www.ch.ch/de/patientenverfugung/ 
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- Vorsorgemöglichkeiten
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Patientenverfügung
Was geschieht, wenn Sie keine Patientenverfügung 
haben?

Sie überlassen die Entscheidungen Ihren 
Angehörigen und dem  medizinischen Personal 

Weitere Infos: 
https://www.deinadieu.ch/patientenverfuegung/ 

https://www.dialog-ethik.ch/angebot/beratung-fuer-patienten-
und-angehoerige/patientenverfuegung-und-vollmacht
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- Vorsorgemöglichkeiten

8

Vorsorgeauftrag

Urteilsunfähig: Wer vertritt meine Interessen?
Sie sind nach einem Unfall nicht mehr ansprechbar. Oder Sie 
können wegen einer Krankheit nicht mehr für sich sorgen. 
Dann muss ein anderer Mensch Ihre Angelegenheiten 
erledigen und wichtige Entscheidungen treffen. Mit einem 
Vorsorgeauftrag können Sie festlegen, wer das sein soll.

https://www.kesb-beratung.ch/vorsorge/vorsorgeauftrag/
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- Vorsorgemöglichkeiten
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Vorsorgeauftrag
Was geschieht, wenn Sie keinen Vorsorgeauftrag 
haben?

Die gesetzliche Regelung greift (KESB)

Weitere Infos: 
https://www.deinadieu.ch/vorsorgeauftrag/
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- Vorsorgemöglichkeiten
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Testament

Ein Testament erlaubt es Ihnen, zu bestimmen, 
was mit Ihren Vermögenswerten nach Ihrem 
Tod geschieht und von den gesetzlichen 
Bestimmungen abzuweichen.

Quelle: https://www.ch.ch/de/wie-erstelle-ich-
ein-testament/
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- Vorsorgemöglichkeiten
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Testament 
Was geschieht, wenn Sie kein Testament haben?

Die gesetzliche Regelung greift 

Weitere Infos: 
https://www.deinadieu.ch/testament/ 
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- Vorsorgemöglichkeiten
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Testament 
Was geschieht, wenn Sie kein Testament haben?

Die gesetzliche Regelung greift 

Der digitale Nachlass wird über das 
Testament geregelt!

Weitere Infos: 
https://www.deinadieu.ch/testament/ 
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- Was ist das digitale Erbe?
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Was sagt das Gesetz?

Im Schweizer Erbrecht ist geregelt, dass eine 
Erbschaft als Ganzes auf die Erben übergeht. Somit 
fallen nicht nur alle vererblichen Vermögenswerte, 
sondern auch der digitale Nachlass in die 
Erbmasse. Aus rechtlicher Sicht besteht heute 
keine Regelung bezüglich der Persönlich-
keitsrechte im Internet.
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- Was ist das digitale Erbe?
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Das Wichtigste in Kürze:

๏der digitale Nachlass umfasst sämtliche 
Daten, Profile und Vermögenswerte, die 
Personen nach ihrem Tod auf lokalen 
Endgeräten oder im Internet hinterlassen

๏ohne Testament oder Erbvertrag geht der 
digitale Nachlass auf die gesetzlichen Erben 
über 
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- Was ist das digitale Erbe?
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- Wie man es planen könnte
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Ziel:

Eine geordnete und vertrauliche 
Behandlung meiner persönlichen 
Daten nach meinem Weggang.

Es muss sicher gestellt sein, dass 
mein Wille respektiert und umgesetzt 
wird. 
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- Wie man es planen könnte
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1. Überblick verschaffen
2. Aufräumen
3. Verfügungen
4. Zusätzliche Anordnungen
5. Vorsorgeauftrag aufsetzen
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- Wie man es planen könnte
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- Wie man es planen könnte
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Wer soll den digitalen Nachlass 
verwalten?

• eine oder mehrere Vertrauenspersonen 
bestimmen

• Liste mit Zugriffen und Anordnungen 
erstellen

• ev. direkt im Testament oder darin 
Verweis machen
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- Wie man es planen könnte
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Wo können Nachlasskontakte 
hinterlegt werden?

• Apple, Google und Meta bieten dies
• andere online-Dienste in der Regel 

komplizierter
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- Wie man es planen könnte
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Digitalen Nachlass aktualisieren

• Änderungen regelmässig aktualisieren
• neue Konten
• Zugangsdaten
• Nachlasskontakte
• etc.
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- Wie man es planen könnte
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Liste aller Passworte

• Welches Gerät und welche 
Dienstleistung hat welches Passwort?
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- Wie man es planen könnte
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Was soll mit den Daten geschehen?

• Erhalten als Erinnerung
• Löschen
• Archivieren
• Übertragen 
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- Wie man es verwalten könnte
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Das Inventar aller Informationen so 
aufbauen, dass alle Änderungen 
einfach nachvollzogen werden 
können! 
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- Checkliste
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Kommunikation/Netzwerke
• E-Mail-Dienste/Postfächer
• Soziale Netzwerke:

• Facebook, Twitter, Google+, Myspace
• Berufliche Netzwerke:

• Xing, LinkedIn
• Fotodienste:

• Flickr, Instagram, Google Fotos
• Instant Messenger:

• WhatsApp, Skype, Messenger, iMessage
• Blog-Dienste:

• blogger.com, Tumblr, Wordpress
• Partnersuche & Dating:

• Parship, Tinder, Lovoo
• Vlog- und Videodienste:

• YouTube, Vine
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- Checkliste

29

Geld/Einkaufen/kostenpflichtige Dienste

• Online-Banking, Online-Bezahlsysteme (z.B. Paypal)
• Handelsplattformen:

• Ricardo, tutti.ch, eBay, etc.
• Versandhandel:

• Exlibris, galaxus, digitec, Amazon, Zalando, etc.
• Reisen

• SBB, ZVV, Booking, Trivago, etc.
• Spiele-Plattformen
• Kostenpflichtige Onlinezeitungen, Video-on-demand, Netflix
• Multimedia-Plattformen:

• iTunes, Google Playstore, Windows Store
• Internetwährungen:

• Bitcoin, Ripple, etc
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- Checkliste
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Sonstige Internet Aktivitäten
• Cloud-Dienste:

• Dropbox, Google Drive, One Drive, iCloud, etc.
• Eigene Blogs & Websites
• Rechte für Domain

Offline Daten auf eigenen Geräten
• Persönliche Dokumente:

• Dokumente, Fotos, gespeicherte e-Mail, etc.
• Mediale Inhalte

• Musik, Filme, eBücher etc.
• Softwarelizenzen
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- Checkliste
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Welche Praktiken haben externe 
Dienstleister?
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- Checkliste
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Welche Praktiken haben externe 
Dienstleister?
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- Checkliste
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Welche Praktiken haben externe 
Dienstleister?
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Welche Praktiken haben externe 
Dienstleister?
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- Weitergehende Infos
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Unterstützende Unterlagen

Dein Adieu

Vorbereitungsformular ZKB

Vorsorgedossier von Dialog Ethik

Docupass von Senectute

Goodbye Buch
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http://www.deinadieu.ch
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https://www.dialog-ethik.ch/patientenverfuegung/vorsorgedossier/
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/docupass.html
https://www.goodbye-buch.ch
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Fragen?
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