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Covid-19 Massnahmen ab 26. Juni 2021
Texte en frangais ci-dessous

1.

1.

1.1

1.2

1.3

Einleitung

W Der Bundesrat lockert weiter als erwartet. Viele Freiheiten
A kommen zuriick. Obwohl die Pandemie noch nicht vorbei ist und
. SWR.

Was gilt fiir Karate im Dojo?
Es gelten fiir alle Personen die gleichen Regeln. Immer noch gilt die Erhebung der Kontaktdaten.

Training, wegfallt:

Tragen einer Maske

Minimalabstand, Mindestplatzbedarf

Unerteilung der Gruppen

Begrenzung der Gruppengrosse

Ausschluss von Zuschauenden

Verbot physischer Kontakte (Kumite, Bunkai, Partneriibungen)

Garderoben, Duschen, Eingangsbereich

Offen, wenn ein Schutzkonzept besteht
Maske obligatorisch

Turniere

Keine Einschrankungen.

Empfehlungen SKF

Maske tragen, wenn es die einzelne Person als notwendig erachtet
Zu Hause bleiben bei Krankheitssymptomen

Keine oder wenig Zuschauende im Dojo

Die Kinder erscheinen bereits umgezogen

Regelmassige Reinigung und Liftung des Dojos
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es keine Garantie gibt, dass der Plan funktionieren wird. Foto:

. Somit liegt die Verantwortung wieder bei jedem Einzelnen, aber
auch beim Dojoleiter der priifen muss, welches Risiko er bereit
ist zu GUbernehmen. Er entscheidet, was erlaubt ist und was
nicht. Und es gilt immer noch: Wer Corona Raum gibt muss
damit rechnen, dass Corona sich den Raum nimmit.

www.karate.ch Zentralprasident
roland.zolliker@karate.ch
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Mesures Covid-19 a partir du 26 juin 2021
1. Introduction
W Le Conseil fédéral s'est détendu plus que prévu. De nombreuses
' libertés sont rendues au peuple. Bien que la pandémie ne soit pas
' terminée et qu'il n'y ait aucune garantie que le plan fonctionne.
B Photo: SWR.

La responsabilité incombe donc a nouveau a chaque individu mais
aussi au responsable du dojo qui doit examiner quel risque il est prét
a prendre. Il décide de ce qui est autorisé et de ce qui ne I'est pas.
Et c’est toujours valable: Celui gui donne de l'espace a Corona doit
sattendre a ce gue Corona prenne ['espace.

1. Qu'est-ce qui s'applique au karaté dans le dojo?
Les mémes reéglements s'appliquent a toutes les personnes qui pratiquent ce sport. Il reste la collecte des
coordonnées

1.1 Entrainements, elle tombe:
e Porter un masque
Distance minimale, Espace minimum nécessaire
Subdivision selon les groupes
Limitation de la taille des groupes (donc pré-inscription)
Exclusion des spectateurs
Interdiction du contact physique (Kumite, Bunkai, exercices avec partenaire)

1.2 Vestiaires, sanitaires, zones d'entrée
e Quvert, si le concept de protection existe
e Masques obligatoires

1.3 Tournois
e Sans restrictions pour tous les karatékas

2. Recommandation SKF
e Porter des masques lorsque cela est jugé personnellement nécessaire
Rester a la maison en cas de symptomes
Pas ou peu de specatateurs dans le dojo
Les enfants semblent avoir déja change
Nettoyage et ventilation réguliers du dojo
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